
MASSATGE RELAXANT________________________________________________________ 25' - 40€ / 55' - 70€

Deixa't portar per la tranquil·litat i el benestar amb el nostre massatge relaxant, dissenyat per brindar-te una experiència
única de calma i renovació a través de suaus moviments rítmics i fluids., Alliberarem la tensió acumulada als músculs,
facilitant una profunda sensació de relaxació.

MASSATGE DESCONTRACTURANT___________________________________________ 25' - 50€ / 55' - 80€

Revitalitza el teu cos i alleuja les tensions acumulades amb el nostre massatge descontracturant, . Una teràpia intensa i
efectiva dissenyada per alliberar els nusos i la rigidesa muscular. Tractament ideal per als que porten un estil de vida
actiu o pateixen molèsties relacionades amb l'estrès.

MASSATGE ESPORTIU_____________________________________________________________________ 55' - 90€

Potencia el teu rendiment i accelera la recuperació amb el nostre massatge esportiu, dissenyat específicament per a
entusiastes de l'exercici. Aquesta tècnica de massatge se centra a prevenir lesions, millorar la flexibilitat i optimitzar la
funció muscular, tot mentre promou una circulació sanguínia més gran i una ràpida eliminació de toxines acumulades
durant l'activitat física.

MASSATGE CRANIOCERVICAL____________________________________________________________ 30' - 40€

Alleugereix la tensió acumulada i recupera el teu benestar amb el nostre massatge craneocervical, . Un tractament
enfocat a alliberar les molèsties i l'estrès a la zona del cap, el coll i les espatlles o simplement volen desconnectar de les
tensions diàries.

MASSATGE CIRCULATORI ____________________________________________________ 25' - 40€ / 55' - 70€

Revitalitza el teu cos i millora el teu benestar general amb el nostre massatge circulatori, una teràpia dissenyada
específicament per estimular la circulació sanguínia i promoure l'oxigenació dels teixits. Ideal per als que volen alleujar
la sensació de pesadesa a les cames, reduir la retenció de líquids o simplement gaudir d'un impuls revitalitzant.
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