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NOS SERVICES

MASSAGES

MASSAGE DESTRESS 25’ - 50€ [ 50’ - 90€

Laissez-vous envelopper par la serenite. Notre massage relaxant avec Thuile exclusive Diamond Well-Living De-Stress de
Natura Bisse libere les tensions, adoucit la peau et renouvelle votre energie. Un instant de calme profond qui reconnecte le

corps et l'esprit.

CHIROMASSAGE 25" - 75€ [ 50’ - 115€

Soulagez les tensions musculaires grace a un massage profond qui libere les contractures et revitalise le corps. L'huile

Diamond Well-Living Fitness de Natura Biss¢ nourrit la peau et procure une sensation d’énergie et de bien-étre.

MASSAGE FITNESS 50 - I15€

Une technique intense et ciblee qui prepare, recupere et detend la musculature. Avec T'huile Diamond Well-Living Fitness

de Natura Bissé, elle stimule I'énergie et favorise une récupération physique rapide.
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MASSAGE JAMBES LOURDES 25" - 55€

Un massage rafraichissant et revitalisant qui soulage la lourdeur, ameliore la circulation et redonne legerete aux jambes.
L'huile Diamond Well-Living Detox de Natura Bisse purifie, hydrate et procure une sensation immediate de fraicheur et

de bien-étre.

MASSAGE CRANIO-CERVICAL 25" - 55€

Detend profondement la nuque, les epaules et la téte, libérant les tensions et favorisant le calme mental. L'huile Diamond

Well-Living De-Stress de Natura Bisse enveloppe les sens et intensifie la serenite.

RESERVATIONS:
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BY WYNDHAM

BARCELONA RESORT 93 775 68 00

Barcelona




NOS SERVICES

SOINS FACIAUX

FACIAL EXPRESS “INSTANT GLOW” 30 - 8o€

Soin du visage express qui revitalise et illumine instantanément la peau. Ce rituel exclusif de Natura Bissé hvdrate en
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profondeur, apporte de la fraicheur et redonne I'eéclat naturel du visage. Ideal avant un évenement ou lorsqu'un “boost”

immediat d’énergie et d’éclat est nécessaire.

CITRUS VITA ESSENCE 60 - 115€

Soin antioxydant a forte concentration en vitamine C qui combat les effets de la fatigue et des radicaux libres. La peau
recoit une dose intense de luminosite, de fermete et d’hydracation, retrouvant elasticite et vitalite. Un soin qui enveloppe

les sens d’une fraicheur citronnée et revele un visage radieux et sain.

ESSENTIAL SHOCK 60’ - 130€

Soin raffermissant et nourrissant qui restaure la densite et I'clasticice de la peau. La fusion exclusive d’acides amines,
d'isoflavones et de vitamines de Natura Bisse hydrate profondément, ameliore la fermete et attenue les signes de I'age.

Resultat : un teint revitalise, lisse et d'apparence plus jeune.

RESERVATIONS:
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NOS SERVICES

SOINS CORPORELS

CITRUS BODY PERFECTION 60’ - 115€

Soin corporel revitalisant a la vitamine C qui nourric, hydrate et apporte de la luminosite a la peau. Une combinaison
d'exfoliation, de massage et d'enveloppement qui aide a renouveler la texture cutanée, a combattre les effets du stress

quotidien et a redonner douceur et fermete a la peau.

RITUAL

C+C EXPIRIENCE 90’ - 220€

Rituel corporel et facial exclusif a la vitamine C qui revitalise en profondeur et eveille les sens. Pendant 9o minutes, une
combinaison d’exfoliation, d'enveloppement, de massage et de soin facial qui nourrit la peau, ameliore sa fermete et son
clasticite, et apporte un eclat immediat. Une experience antioxydante et energisante qui laisse le corps et le visage doux,

hydratés ct pleins de vitalice.

RITUAL DOLCE 50" - 90€

Profitez de 50 minutes de pur bien-¢tre avec ce rituel qui combine 25 minutes de massage relaxanc et 25
minutes de soin du visage revitalisant.

Une experience congue pour liberer les tensions, hydrater la peau et redonner de I'eclat au visage, en laissant
le corps et 'esprit en parfaite harmonie. Le resultat : une profonde sensation de calme, une peau douce et un

teint éclatant.
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	NOS SERVICES
	MASSAGES
	MASSAGE DÉSTRESS___________________________________________________________________
	Laissez-vous envelopper par la sérénité. Notre massage relaxant avec l’huile exclusive Diamond Well-Living De-Stress de Natura Bissé libère les tensions, adoucit la peau et renouvelle votre énergie. Un instant de calme profond qui reconnecte le corps et l’esprit.
	25’ - 50€ / 50’ - 90€

	CHIROMASSAGE______________________________________________________________________
	Soulagez les tensions musculaires grâce à un massage profond qui libère les contractures et revitalise le corps. L’huile Diamond Well-Living Fitness de Natura Bissé nourrit la peau et procure une sensation d’énergie et de bien-être.
	25’ - 75€ / 50’ - 115€

	MASSAGE FITNESS_______________________________________________________________________________
	Une technique intense et ciblée qui prépare, récupère et détend la musculature. Avec l’huile Diamond Well-Living Fitness de Natura Bissé, elle stimule l’énergie et favorise une récupération physique rapide.
	50’ - 115€

	MASSAGE JAMBES LOURDES____________________________________________________________________
	Un massage rafraîchissant et revitalisant qui soulage la lourdeur, améliore la circulation et redonne légèreté aux jambes. L’huile Diamond Well-Living Detox de Natura Bissé purifie, hydrate et procure une sensation immédiate de fraîcheur et de bien-être.
	25’ - 55€

	MASSAGE CRANIO-CERVICAL__________________________________________________________________
	Détend profondément la nuque, les épaules et la tête, libérant les tensions et favorisant le calme mental. L’huile Diamond Well-Living De-Stress de Natura Bissé enveloppe les sens et intensifie la sérénité.
	25’ - 55€

	RÉSERVATIONS:
	spa@dolcebarcelonaresort.com
	93 775 68 00



	NOS SERVICES
	SOINS FACIAUX
	FACIAL EXPRESS “INSTANT GLOW”____________________________________________________________
	Soin du visage express qui revitalise et illumine instantanément la peau. Ce rituel exclusif de Natura Bissé hydrate en profondeur, apporte de la fraîcheur et redonne l’éclat naturel du visage. Idéal avant un événement ou lorsqu’un “boost” immédiat d’énergie et d’éclat est nécessaire.
	30’ - 80€

	CITRUS VITA ESSENCE _________________________________________________________________________
	Soin antioxydant à forte concentration en vitamine C qui combat les effets de la fatigue et des radicaux libres. La peau reçoit une dose intense de luminosité, de fermeté et d’hydratation, retrouvant élasticité et vitalité. Un soin qui enveloppe les sens d’une fraîcheur citronnée et révèle un visage radieux et sain.
	60’ - 115€

	ESSENTIAL SHOCK ______________________________________________________________________________
	Soin raffermissant et nourrissant qui restaure la densité et l’élasticité de la peau. La fusion exclusive d’acides aminés, d’isoflavones et de vitamines de Natura Bissé hydrate profondément, améliore la fermeté et atténue les signes de l’âge. Résultat : un teint revitalisé, lisse et d’apparence plus jeune.
	60’ - 130€

	RÉSERVATIONS:
	spa@dolcebarcelonaresort.com
	93 775 68 00



	NOS SERVICES
	SOINS CORPORELS
	CITRUS BODY PERFECTION ____________________________________________________________________
	Soin corporel revitalisant à la vitamine C qui nourrit, hydrate et apporte de la luminosité à la peau. Une combinaison d’exfoliation, de massage et d’enveloppement qui aide à renouveler la texture cutanée, à combattre les effets du stress quotidien et à redonner douceur et fermeté à la peau.
	60’ - 115€


	RITUAL
	C+C EXPIRIENCE ________________________________________________________________________________
	Rituel corporel et facial exclusif à la vitamine C qui revitalise en profondeur et éveille les sens. Pendant 90 minutes, une combinaison d’exfoliation, d’enveloppement, de massage et de soin facial qui nourrit la peau, améliore sa fermeté et son élasticité, et apporte un éclat immédiat. Une expérience antioxydante et énergisante qui laisse le corps et le visage doux, hydratés et pleins de vitalité.
	90’ - 220€

	RITUAL DOLCE __________________________________________________________________________________
	Profitez de 50 minutes de pur bien-être avec ce rituel qui combine 25 minutes de massage relaxant et 25 minutes de soin du visage revitalisant.
	Une expérience conçue pour libérer les tensions, hydrater la peau et redonner de l’éclat au visage, en laissant le corps et l’esprit en parfaite harmonie. Le résultat : une profonde sensation de calme, une peau douce et un teint éclatant.
	50’ - 90€

	RÉSERVATIONS:
	spa@dolcebarcelonaresort.com
	93 775 68 00




